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UNTERSTÜTZTE KOMMUNIKATION UK 

 

TOOLS, IMPULSE UND ANGEBOTE ZU UK – 

EIN ÜBERBLICK  
  

Unterstützte Kommunikation UK ermöglicht es vielen Menschen mit Beeinträchtigung, sich 

auszudrücken und andere Menschen zu verstehen. Damit schafft sie eine wichtige 

Voraussetzung für Selbstbestimmung, Teilhabe und Mitwirkung. Das vorliegende 

Dokument bietet einen Überblick über Weiterbildungen, Informationsportale und nützliche 

Links zu UK und unterstützt Sie dabei, UK in Ihrer Institution weiterzuentwickeln.  
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1. CHECKLISTE | Qualitätsmerkmale von UK in Organisationen 
 

Die Checkliste «Qualitätsmerkmale zu Unterstützter Kommunikation in Organisationen» hilft  

Leitungspersonen und Fachverantwortlichen, anhand von Qualitätsmerkmalen einzuschätzen,  

 wie weit UK in ihrer Organisation bereits umgesetzt ist und  

 wo es einen allfälligen Entwicklungsbedarf gibt.  

Die Checkliste bezieht alle wesentlichen Aspekte der UK ein und ergänzt bestehende Instrumente der 

Qualitätssicherung und Qualitätsentwicklung. Erarbeitet wurde die Liste von den UK-Netzwerken Schweiz 

und der GesUK Regionalgruppe Schweiz. 

Download Checkliste 

 

 

 

2. INFORMATIONEN ZU UK 

 

Verbände und Organisationen 
 

 International Society for Augmentative and Alternative Communication (ISAAC) 

ISAAC hat zum Ziel, die bestmögliche Kommunikation für Menschen mit komplexen Bedürfnissen zu 

fördern. Die Organisation verfolgt die Vision, dass UK Anerkennung, Wertschätzung und Anwendung in 

der ganzen Welt findet. 

www.isaac-online.org 

 

 Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation (GesUK) 

GesUK wurde als Chapter von ISAAC International aufgebaut und zählt heute rund 1800 Mitglieder aus 

Deutschland, Österreich und der Schweiz. Die Gesellschaft stellt aktuelle Informationen zu UK zur 

Verfügung und bietet Beratung, Veranstaltungen sowie Austausch- und Selbstvertretungsmöglichkeiten 

für unterstützt kommunizierende Menschen und ihre Angehörigen. 

www.gesellschaft-uk.org 

 

Literatur  

 

 Von Loeper Literaturverlag 

Eine umfangreiche Auswahl an Fachliteratur zu Unterstützter Kommunikation kann auf der Website des 

Von Loeper Literaturverlags bestellt werden.  

Website Von Loeper Literaturverlag 

 

Film 
  
 «Trotzdem reden» 

Der Dokumentar- und Lehrfilm «Trotzdem reden» zeigt das breite Spektrum auf, wie UK in sozialen 

Geschehen eingesetzt wird, welche vielfältigen Formen, Methoden und Techniken die UK bietet und wie 

Menschen mit Behinderung damit kommunizieren. 

www.trotzdem-reden.de 

  

https://buk.ch/wp-content/uploads/2019/06/Checkliste_QM_UK_0619_deutsch.pdf
http://www.isaac-online.org/
http://www.gesellschaft-uk.org/
http://www.ariadne.de/von-loeper-literaturverlag/fachliteratur/unterstuetzte-kommunikation/
http://www.trotzdem-reden.de/
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3. AUS- UND WEITERBILDUNGEN 

 

 Buk – Bildung für Unterstütze Kommunikation 
Der Verein fördert und unterstützt ein fachlich hochstehendes und umfassendes Bildungsangebot im 

Themenbereich UK, veranstaltet eigene Weiterbildungsangebote und pflegt die Kooperation mit 

Interessenverbänden, Aus- und Weiterbildungsorganisationen, Hilfsmittelanbieter*innen und 

Institutionen für Menschen mit Behinderung. 

www.buk.ch 

 

 Veranstaltungen der Gesellschaft für Unterstützte Kommunikation (GesUK) 
Die Website der GesUK bietet einen Veranstaltungskalender, in dem Sie Weiterbildungen nach 

Regionen filtern können. 

Veranstaltungskalender GesUK 

 

 Fachhochschule Nordwestschweiz 
Die Hochschule für Soziale Arbeit der Fachhochschule Nordwestschweiz bietet verschiedene 

Weiterbildungen im Themenfeld Unterstützte Kommunikation an. 

www.fhnw.ch 
 

o CAS Unterstützte Kommunikation 

Themen: Kompetente Begleitung und Unterstützung von Menschen mit (schweren) 

Kommunikationsbeeinträchtigungen. Umfassende und theoriegeleitete Grundlagen und 

Methoden der Unterstützten Kommunikation. Entwicklung und Implementierung von UK-

Projekten oder UK-Konzepten in der Praxis. 

 

o CAS Adressatengerechte und barrierefreie Kommunikation 

Themen: Der Zugang zu Informationen und die Teilhabe an der Gesellschaft sollte für alle 

Menschen ermöglicht werden. Dazu braucht es eine adressatengerechte und barrierefreie 

Kommunikation. Das modularisierte Weiterbildungsangebot bietet umfassende Grundlagen 

und Handlungskompetenzen für die kompetente Umsetzung. 

 

o CAS Schwere Behinderung - Lebenswelten kooperativ gestalten 

Themen: Die Alltagsbegleitung von Menschen mit schweren mehrfachen Behinderungen bedarf 

spezieller Beziehungs- und Aktivitätsangebote, Strukturen und Methoden. Der CAS vermittelt 

Grundlagen und Methoden, um Menschen mit schweren Behinderungen kooperativ zu 

begleiten und zu unterstützten. 

 

o MAS Behinderung und Partizipation 

Themen: Das MAS-Programm Behinderung und Partizipation richtet sich an Fachpersonen mit 

einem sozial-, heil- oder sonderpädagogischen, therapeutischen, pflegerischen oder 

beraterischen Auftrag in Organisationen der Behindertenhilfe, die ihre Kenntnisse und 

Handlungskompetenzen in der Sozialen Arbeit im Kontext von Behinderung verbessern und 

vertiefen wollen. 

 

 Stiftung Kind und Autismus: step-by  

step-by, das 1975 gegründete Weiterbildungs- und Kurszentrum der Stiftung Kind und Autismus, 

organisiert Kurse, Referate und Fachtagungen zu Themen rund um Autismus-Spektrums-Störungen für 

Eltern, Angehörige, Selbstbetroffene, Schulen, Heime, Fach- und Beratungsstellen im In- und Ausland. 

Stiftung Kind und Autismus step-by 

http://www.buk.ch/
https://www.gesellschaft-uk.org/profis/veranstaltungskalender.html?category=&state=CH
http://www.fhnw.ch/
https://www.fhnw.ch/de/weiterbildung/soziale-arbeit/9272772
https://www.fhnw.ch/de/weiterbildung/soziale-arbeit/9270392
https://www.fhnw.ch/de/weiterbildung/soziale-arbeit/9198460
https://www.fhnw.ch/de/weiterbildung/soziale-arbeit/6030582
https://www.kind-autismus.ch/step-by.html
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 Tanne – Schweizerische Stiftung für Taubblinde 
Die Tanne ist das Kompetenzzentrum für Menschen mit Hörsehbehinderung und verwandten Formen 

von mehrfacher (Sinnes-)Behinderung. Die Stiftung bietet Beratung, Unterstützung und Schulungen für 

direktbetroffene Menschen in jedem Alter, für Eltern und Angehörige sowie Fachpersonen und Teams 

aus der Früherziehung, der Schule, Betrieben, Institutionen sowie Therapie- und Beratungsstellen. 

www.tanne.ch 

 

 Lehrgang Unterstützte Kommunikation LUK (Deutschland) 
Der Lehrgang zur Kommunikationspädagogin, zum Kommunikationspädagogen ist eine 

berufsbegleitende, ca. 2-jährige Weiterbildung in Theorie und Praxis der verschiedenen Arbeitsfelder 

der UK. Die Teilnehmenden sollen nach Abschluss der Weiterbildung die Theorie der verschiedenen 

Arbeitsfelder der UK auf wissenschaftlich aktuellem Stand umfassend kennen und in der Praxis ihre 

erworbenen Handlungskompetenzen umsetzen können. Der Lehrgang wird von der Universität zu Köln 

in Kooperation mit der Evangelischen Hochschule Ludwigsburg angeboten. 

Lehrgang Unterstützte Kommunikation 

 

 UK-Coach – Die Weiterbildung für Unterstützte Kommunikation (Deutschland) 

Die berufsbegleitende Weiterbildung wird bereits seit 10 Jahren durchgeführt. Im Zusammenspiel von 

Fach- und Coaching-Modulen entwickeln die Teilnehmenden ein vertieftes Verständnis der vielfältigen 

Aufgaben einer professionellen Begleitung im Bereich der UK und erwerben die hierfür notwendigen 

Kompetenzen, um letztlich als professionelle Berater (Coaches) auftreten zu können. 

www.uk-coach.de 

 

 

 

4. BERATUNGSANGEBOTE 

 

 Casura Perspektiven, Basel 
Fachberatung, Supervision, Coaching und Weiterbildungen 

Casura Perspektiven 

 

 efc – effective communication GmbH, Münsingen 

Fachberatung, Coaching, Ausbildung und Kurse, Kommunikationstraining für UK-Nutzer*innen, 

Abklärungen und Referate 

www.efc-schweiz.ch 

 

 Ines Schlienger | Psychologin, Zürich 
Supervision, Coaching, Fachberatung, Fallsupervision, Weiterbildung und Seminare 

www.ines-schlienger.ch 

 

 Kommunikationsraum, St. Gallen 
Fallsupervision UK, UK-Elternforum, Fachberatung, interne Weiterbildungsangebote, Projektberatung 

und Projektbegleitung zu Themen der Unterstützten Kommunikation sowie zur Institutionalisierung von 

UK / Qualitätsentwicklung von UK in sozialen Organisationen 

www.kommunikationsraum.ch 

  

https://www.fbz-uk.uni-koeln.de/fortbildungen/luk
http://www.uk-coach.de/
http://www.m-casura.ch/
http://www.efc-schweiz.ch/
http://www.ines-schlienger.ch/
http://www.kommunikationsraum.ch/
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 Stiftung Sonnenhalde - Fachstelle Unterstützte Kommunikation 

Die Stiftung Sonnenhalde engagiert sich seit 2006 für Menschen mit Kommunikations-

beeinträchtigungen. Die Leistungen der Fachstelle Unterstützte Kommunikation sind auch für externe 

Betroffene und Interessierte zugänglich. 

Fachstelle Unterstützte Kommunikation 

 

 Win – wortlos integriert, Altstätten 
Übersetzungen in Leichte Sprache und einfache Sprache (z.B. von Websites, Flyern, Nachrichten, 

Formularen, Jahresberichten und Vereinszeitungen).  

www.wortlosintegriert.ch 

 

 Workaut – UK Fachstelle, St. Gallen 
Die Fachstelle UK bietet Beratungen für Eltern und Angehörige sowie Schulen und Institutionen rund 

um das Thema UK. Die Inhalte richten sich nach den Wünschen und Bedürfnissen der zu beratenden 

Personen.   

www.workaut.ch 

 

 

5. UK-REFERENT*INNEN IN DER SCHWEIZ - Expert*innen in 

eigener Sache 
 

 Mit UK-Referent*innen sind Menschen mit schweren Kommunikationsbeeinträchtigungen gemeint, die 

unterstützt kommunizieren und Vorträge halten über das Leben mit einer Beeinträchtigung, über die 

Bedeutung von Unterstützter Kommunikation und weitere Themen.  

Liste UK-Referent*innen 

 

 

 

6. UK-NETZWERKE 

 

 UK-Netzwerk Schweiz 
Der Zusammenschluss aller regionalen UK-Netzwerk-Leitungen der Schweiz bietet Zertifikatskurse, 

Fortbildungen, Tagungen, Nutzertreffen und andere Veranstaltungen an. Das UK Netzwerk Schweiz trifft 

sich einmal pro Jahr.  

www.uk-netzwerk.ch 

 

 UK-Netzwerk Nord-West-Schweiz 

Das UK Netzwerk Nordwestschweiz trifft sich zweimal pro Jahr zu einem Fachaustausch.  

Website UK Netzwerk Nordwestschweiz 

 

 UK-Netzwerk Zürich 

Das UK Netzwerk Zürich trifft sich zweimal pro Jahr.  

Website UK Netzwerk Zürich 

 

https://www.stiftung-sonnenhalde.ch/leben/fachstelleuk.html
https://www.stiftung-sonnenhalde.ch/leben/fachstelleuk.html
http://www.workaut.ch/
https://www.gesellschaft-uk.org/regional/regio-schweiz/uk-referent-innen.html
http://www.uk-netzwerk.ch/
https://www.paraplegie.ch/activecommunication/de/uk-netzwerk-nordwestschweiz
https://www.paraplegie.ch/activecommunication/de/uk-netzwerk-zuerich
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 UK-Netzwerk Ost  

Das UK-Netzwerk Ost trifft sich einmal pro Jahr. Zwei- bis dreimal pro Jahr finden regionale Treffen 

statt.  

Website UK-Netzwerk Ost 

 

 UK-Netzwerk West 
Das UK-Netzwerk West trifft sich einmal pro Jahr. 

Website UK-Netzwerk West  

 

 UK-Netzwerk Zentralschweiz 

Das UK-Netzwerk Zentralschweiz trifft sich viermal pro Jahr.  

Website UK-Netzwerk Zentralschweiz 

 

 

7. HILFSMITTELANBIETER 

 

 Active Communication AG 

Die Active Communication AG bietet individuelle Beratung und Hilfsmittelversorgung, Support, 

Beratung zu didaktischen Hilfsmitteln, Weiterbildungen und Fachevents. "  

www.activecommunication.ch 

www.active-education.ch 

 

 Autismusverlag 
Der Autismusverlag in St. Gallen vertreibt UK-Bücher, UK-Hilfsmittel sowie didaktisches Material für 

Menschen mit Autismus und organisiert Weiterbildungsangebote zu UK/Autismus für betroffene 

Menschen. Die Artikel werden grösstenteils von Menschen mit Autismus produziert.  

www.autismusverlag.ch 

 

 

  

8. WEITERFÜHRENDE LINKS 

 

 Kleine Wörter 
Die Logopädin und Kommunikationspädagogin Ana Holenstein-Wyrsch steht als Referentin für 

Vorträge und Fortbildungen zum Thema praktische Umsetzung des Kernwortschatzes bei UK zur 

Verfügung. Daneben hat sie zwei Spielesammlungen zum Themenbereich veröffentlicht. 

www.kleinewoerter.ch 

 

 aimline 
aimline wurde von Active Communication ins Leben gerufen, um Antworten auf eine der 

meistgestellten Fragen im Bereich UK zu liefern: «Wie setze ich ein Gerät am besten ein?» Sämtliche 

aimline-Ideen-Materialien werden von erfahrenen Heilpädagog*innen entwickelt.  

www.aimline.ch 

  

https://www.paraplegie.ch/activecommunication/de/uk-netzwerk-ost
https://www.paraplegie.ch/activecommunication/de/uk-netzwerk-west
https://www.paraplegie.ch/activecommunication/de/uk-netzwerk-zentralschweiz
http://www.activecommunication.ch/
http://www.active-education.ch/
http://www.autismusverlag.ch/
http://www.kleinewoerter.ch/
http://www.aimline.ch/
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 CLUKS-Forum 
CLUKS steht für "Computergestütztes Lernen und Unterstützte Kommunikation für Schüler*innen mit 

einer körperlichen/geistigen Behinderung". Das Forum dient dem Austausch von Informationen zum 

Thema und richtet sich an Interessierte, Pädagog*innen, Eltern und Institutionen in und ausserhalb 

Baden-Württemberg (Deutschland). 

www.cluks-forum-bw.de 

 

 Bild-Boxen 
Auf der Website können Hilfsmittel für Unterstützte Kommunikation wie z.B. Bildboxen bestellt werden. 

Daneben bietet die Website in einer eigenen Rubrik viele UK-Ideen. 

www.bild-boxen.de 

 

 UK-Couch 
Die Website wurde von den Initiant*innen im Rahmen ihrer Ausbildung als UK-Coach gegründet. Auf 

der Website finden sich viele Projekte und Produkte zu UK. 

www.ukcouch.de 
 

 UK-Kiste 
Auf der Website werden zahlreiche Informationen rund um die Themen Unterstützte Kommunikation 

und iPads zur Verfügung gestellt. 

www.die-uk-kiste.de 

 

 UK-App-Blog 
Blog zum Thema iPad und Unterstützte Kommunikation.  

www.uk-app-blog.blogspot.com 

 

 Facebook UK Gruppe  
Unterstützte Kommunikation Public Group auf Facebook. 

https://www.facebook.com/groups/101292606580732/ 

 

 Piktogrammsammlungen 
Metacom 

Boardmaker 

 

 Gebärdensammlungen 
PORTA Gebärden 

Gebärdensprache des Schweizerischen Gehörlosen Bundes 

E. Wilken: GuK Gebärden Unterstützte Kommunikation 

 

 

 

Bern, 13. August 2020 

http://www.cluks-forum-bw.de/
http://www.bild-boxen.de/
http://www.ukcouch.de/
http://www.die-uk-kiste.de/
http://www.uk-app-blog.blogspot.com/
https://www.facebook.com/groups/101292606580732/
http://www.metacom-symbole.de/
http://www.boardmaker.com/
https://www.tanne.ch/porta
http://signsuisse.sgb-fss.ch/
http://www.ds-infocenter.de/html/guk.html

